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Oueprern-
Macca qecKas
IIpuem nmuun, HanuMeHoBaHHe 61042 TInuweBbie BemecTna
MopuHH LUEHHOCTDb,
KIcan
Beaxu, r ] Kupsl, r [ Yraesoibl, I
3aBrpak
[ynsi U3 CBHHHHBI 100 11,3 29,0 4.5 L)
MakapoHb! 0TBapHbIE CO CJ1.MACIIOM 200 7,6 5,0 48,2 271
CblIp MOpLHOHHBIH 10 2.3 3,0 0,0 36
Kakao ¢ MOJIOKOM BHUTaMHHH3HPOBAHHOE 200 3,6 2,9 20,1 120
Batonunk k uaio 40 3,0 L 20,6 104,8
Hroro 3a 3aBTpak:| 550 27,8 41,0 93,4 854
Oben
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3IENHAMH U KYPOH 250/20 4,9 8,9 15,0 156
dune no-BapliaBckH 90 13,6 19,2 B3 254
Kawa rpeunesas pacchinuaras ¢ Macjiom 200 7,2 5,1 48,3 268
Cok 200 20,0 88
Xneb prkaroii 45 2,9 0,5 18,9 90,0
S16noxo 1 wr 0,5 5,0 127 61
Hroro 3a O6en:| 915 29,1 38,7 123,2 917
Hepp komuiexca 207-00 py6.
(Y \\\\\ Htoro 3a genb:| 1465 56,95 79,66 216,57 1771,2
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duepreTu-
Macca yeckas
IIpuem nuu, nanmenosanne 6aroaa IuieBnie BemecTsA
NOPUHH IEHHOCTh,
KKaJ
Beaxn, r | Aupsl, r I Yraesoabl, r
3aBTpak
Onaapu ¢ HKEMOM 105/35 9,9 12,5 43,1 262
PpykT 1 wr 0,5 3.0 12,7 61
Yaii :
Jaii ¢ caxapom 200/15 02 0.0 15,0 61,0
byrepbpon ¢ coipom 20/40 il 3,8 231 148
Hroro 3a 3aBrpak: 825 18,7 213 93.9 352
Ob6en
Cyn kapTodenbHblii ¢ ropoxom ¢ kypoit | 250/20 6,3 39 20,2 166
Jhionsi-ke6ab u3 xypuil 90 19.8 13,5 18,9 274
[Tiope kapTodenbHoe 200 4,0 6,0 26,3 178
Komniot u3 a6nox 200 0,2 0,2 23,8 97,6
Xneb prcanoi 335 a3 0,4 14,7 70,0
[Muposkoxk ¢ siiiuom 100 9,0 17,0 22,0 277
Hroro 3a ObGen: 865 41,5 43,0 126,1 1062
Iena xomnaerca 207-00 py6.
/\pf \ Hroro 3a genn: 1390 57,24 64,25 220,04 1594,2
HupexTop { m V //) Heuenko C.B.
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Menro 7-11

III penn I nepens
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Duepreri-
Macca yecras
[Tpuem nuuwy, HauMeHoBaHKe 0102 Mugesbic BewecTa
MOPUIH LEHHOCT,
KKaa
Beaku,r | Kupst, v | Yriaesoabi, r
3aBTpax
[TynuHr n3 TBOpOra co cryueHHbIM 150/35 21,8 9.4 279 282
MOJIOKOM
Yalii c caxapom 200/15 U2 0,0 15,0 61,0
Barton iogupoBaHHbIii 40 3.0] 12 20,6 104.8
OpyxT 1 wr 0,5 5,0 12,7 61
Hroro 3a 3asTpak: 550 258 15,6 76,2 509
Oben

Bopui n3 cBexKei ffanycrm ¢ kapTodenem, 250/20/10 6.0 6.8 213 169

Kypoii U cMeTaHoit
dune 1o nonabCku 100 13.6 19,2 8,3 254
Puc oTBapHOit ¢ MacnoM CiuB. 180 4,1 5,4 434 242
HanuTox 13 cMecu cyxodpykros 200 0,7 0,1 , 32,0 133
Xneb praHoi 35 2,3 0,4 14,7 70,0
Xauanyp ¢ CbIpoM 100 9,0 17,0 22,0 277
Hroro 3a O6en: 925 35,7 48,9 141,7 1145

Hena komnJexca 207-00 pyo.

el B Hroro 3a genn: 1475 61,2 64,41 217,86 1654,54
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Duepreru-
Macca ; yecrast
IMpuem nuuin, HaHMenoBanue 01042 [umesble BeLIECTBA
HOPUHH HEeHBOCTD,
KKAamN
Beaxu, r | Kupsi, r| Yriaesoasl, T
3aBTpak
Bpusons xpycTsuias 100 19,8 13.5 18,9 274
Kawa rpeuHeBas paccbin4aras ¢ Macjiom 180 6,8 359 899 249
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 61,0
BatoH lioanpoBaHHbIi 40 3,0 1,2 20,6 104.8
DdpyxT 1 wr 0.5 5.0 12,7 61
Hroro 3a 3aBTpak: 645 29,8 20,2 114,4 689
. Ob6en
P 1T T i
acconvbnnx nyeunurpancmm C NepsoBoit 250/20 4.0 8.0 13,0 134
Kpyroii, Kypoi
Kapk -
apKoe 110-/10MallHeMy ¢ OTypLIOM 250/20 173 20,4 53, 326
CONEHbIM
Cok 200 20,0 88
Xneb pxaHoii 40 1,6 0,3 10,5 50,0
Barpyuuxa ¢ TBOPOrom 100 9,0 17,0 22,0 277
Hroro 3a Oben: 890 319 45,7 118,8 875
Hena kommexca 207-00 py6.
/\fﬂ‘\\ Hroro 3a acHb: 1558 61,77 65,8 233,2 1563,7
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DuepreTi-
Macca yecKan
Ipuem numu, saumenopanie 6Jroxa TTxmeBbIe BeLeCTBA
HOpUHH UEHHOCTD,
KKaJ
beaxu, r l Kupsl, r | YriaeBoabl, I
3aBTpax
Pui6a no-conHeuHomy 45 13,0 13,0 3,0 185
[Tiope kapTodensHoe 180 3.7 5,8 24,6 165
Yaii ¢ caxapom, THMOHOM 200/15/5 0.2 0,0 152 63
baToH ifoaupoBaHHbIi 25 1,9 D7 12,9 65,9
BayHumnk ¢ HaYHMHKO# 70 1,4 1,9 28,7 130,8
Hroro 3a 3asTpak: 570 20.2 21y 84,4 609
Oben
[1m ris CBe)Keit KamycThl ¢ kapTodenem u 250/20 7.8 3.9 10,5 143
Kypoi
Bpuzosnb KypiHast 100 19,8 13,3 18,9 274
MakapoHbl OTBapHbIe CO CJI.MACIOM 180 6,8 4,5 43,4 244
Hanurox u3 cmecu cyxo(ppykros 200 0,7 0,1 32,0 133
Xneb pxanoii 40 2,6 0,4 16,8 80,0
Dpykr 1 wr 0,5 5,0 12,7 61
Hroro 3a Oben: 910 38,2 27,4 134,3 934,3
1lenh kommaexca 207-00 py6.

%, Hroro 3a anenn: 1480 58,4 48,855 218,63 1543,57
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