
План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 5 им. О.А. Варенцовой" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

курс "Разговоры о важном" 1 1 

курс "Россия - мои горизонты" 1 1 

мастерская "Психология общения" 0 1 

клуб "Основы медицинских знаний" 1 0 

волонтерский отряд "Твори добро" 1 1 

лаборатория "Химия и жизнь" 0 1 

лаборатория "Экспериментарий по физике" 0 1 

секция "Клуб единоборств" 1 0 

клуб "Начинающие исследователи" 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 


